Перечень рекомендуемых мероприятий по улучшению условий труда в 2018 году
	Наименование структурного подразделения, РМ
	Наименование мероприятий
	Цель мероприятия
	Срок выполнения
	Структурные подразделения, привлекаемые для выполнения мероприятия
	Отметка о выполнении

	Теплоход «Путейский -104»

	


Капитан-механик, ст.п.капитана – 1п.механика, 2п. капитана – 2п. механикамоторист рулевой, монтёр обстановки, повар 2 категории
	Разработать и внедрить комплекс мероприятий, направленных на снижение влияния шума на организм, предусматривающих ревизию и ремонт оборудования- источников шума, защиту временем, соблюдение режимов труда и отдыха, использование СИЗ. Строго соблюдать периодичность медосмотров.
	



Снижение вредного воздействия шума

Внедрить режим труда и отдыха, разработанный с учётом указаний МР 2.2.8.0017-10(повару)
	



Постоянно 
	
Потусторонние организации
	



Выполняются


2018 год

	Теплоход «Кайра»

	Капитан-1п.механика, механик-ст.п.капитана, 2п.капитана-2п.механика, моторист рулевой, м.о., повар 2 категории
	Разработать и внедрить комплекс мероприятий, направленных на снижение влияния шума на организм, предусматривающих ревизию и ремонтоборудования- источников шума, защиту временем, соблюдение режимов труда и отдыха, использование СИЗ. Строго соблюдать периодичность медосмотров.
	Снижение вредного воздействия шума

Для снижения неблагоприятного воздействия на ноги, соблюдать режим труда и отдыха в соответствии с МР 2.2.9.2128 – 06 ( в виде регламентированных перерывов через 1,5-2 часа работы продолжительностью не менее 10мин. каждый)- повару- снижение вредного воздействия тяжести ТП.
	
Постоянно
	
Своими силами
	
Выполняются

2018 год

	Теплоход «Чиж»

	









Повар 2 категории
	Внедрить режим труда и отдыха, разработанный с учётом МР 2.2.8.0017-10.
Разработать и внедрить комплекс мероприятий, направленных на снижение влияния шума на организм, предусматривающих ревизию и ремонтоборудования- источников шума, защиту временем, соблюдение режимов труда и отдыха, использование СИЗ. Строго соблюдать периодичность медосмотров. Для снижения неблагоприятного воздействия на ноги, соблюдать режим труда и отдыха в соответствии с МР 2.2.9.2128 – 06 ( в виде регламентированных перерывов через 1,5-2 часа работы продолжительностью не менее 10мин. каждый)- повару-
	
Нормализация микроклимата.








Снижение вредного воздействия шума 











Снижение вредного воздействия тяжести ТП
	
	
	

	Теплоход «Павлин»

	Капитан-механик, ст.п.капитана – 1 п. механика, матрос, путевой рабочий, моторист рулевой, м.о., повар 2 категории
	Разработать и внедрить комплекс мероприятий, направленных на снижение влияния шума на организм, предусматривающих ревизию и ремонтоборудования- источников шума, защиту временем, соблюдение режимов труда и отдыха, использование СИЗ. Строго соблюдать периодичность медосмотров.
Внедрить режим труда и отдыха, разработанный с учётом указаний МР 2.2.8.0017-10.
. Для снижения неблагоприятного воздействия на ноги, соблюдать режим труда и отдыха в соответствии с МР 2.2.9.2128 – 06 ( в виде регламентированных перерывов через 1,5-2 часа работы продолжительностью не менее 10мин. каждый)- повару-
	








Снижение вредного воздействия шума









Нормализация микроклимата



Снижение вредного воздействия тяжести ТП
	
	
	

Выполняются

	Земснаряд «Зея»

	Командир – 1п.механика, механик – 2п.командира, 1п.командира -3п.механика, 2п.командира – 2 п. механика, электромеханик, пом. электромеханика, ст.лебёдчик-моторист, лебёдчик-моторист, моторист-матрос.
	Разработать и внедрить комплекс мероприятий, направленных на снижение влияния шума на организм, предусматривающих ревизию и ремонт оборудования- источников шума, защиту временем, соблюдение режимов труда и отдыха, использование СИЗ. Строго соблюдать периодичность медосмотров.

Выполнять осмотр, при необходимости, ремонт оборудования, своевременно организовывать регламентные работы по его обслуживанию, не допуская его эксплуатацию в неисправном состоянии
	





Снижение вредного воздействия шума












Снижение вредного воздействия общей вибрации
	
	
	



Выполняются

	



Матрос
	Выполнять рационализацию режимов труда и отдыха с учётом МР2.2.9.2128-06, предусмотрев дополнительные удлинённые регламентированные перерывы в течение рабочего дня, при необходимости, с применением специальных гимнастических упражнений
	



Снижение вредного воздействия тяжести ТП
	
	
	

	


Повар 1 категории
	Разработать и внедрить комплекс мероприятий, направленных на снижение влияния шума на организм, предусматривающих ревизию и ремонт оборудования- источников шума, защиту временем, соблюдение режимов труда и отдыха, использование СИЗ. Строго соблюдать периодичность медосмотров.
Для снижения неблагоприятного воздействия на ноги, соблюдать режим труда и отдыха в соответствии с МР 2.2.9.2128 – 06 ( в виде регламентированных перерывов через 1,5-2 часа работы продолжительностью не менее 10мин. каждый)- повару-
Выполнять осмотр, при необходимости, ремонт оборудования, своевременно организовывать регламентные работы по его обслуживанию, не допуская его эксплуатацию в неисправном состоянии
Внедрить режим труда и отдыха, разработанный с учётом указаний МР 2.2.8.0017-10
	








Снижение вредного воздействия шума





Снижение вредного воздействия тяжести ТП















Снижение вредного воздействия вибрации общей
	
	
	

	Земснаряд «Амурский – 202»

	Командир – 2 пом. механика, механик – 2 пом.командира, 1пом. командира – 3 пом.механика, 1пом. механика – 3 пом. командира, 1 пом. электромеханика, старший лебёдчик-моторист, лебёдчик- моторист

	Разработать и внедрить комплекс мероприятий, направленных на снижение влияния шума на организм, предусматривающих ревизию и ремонт оборудования- источников шума, защиту временем, соблюдение режимов труда и отдыха, использование СИЗ. Строго соблюдать периодичность медосмотров.

Выполнять осмотр, при необходимости, ремонт оборудования, своевременно организовывать регламентные работы по его обслуживанию, не допуская его эксплуатацию в неисправном состоянии
	





Снижение вредного воздействия шума












Снижение вредного воздействия общей вибрации
	
	
	



Выполняются

	




Матрос
	Выполнять рационализацию режимов труда и отдыха с учётом МР2.2.9.2128-06, предусмотрев дополнительные удлинённые регламентированные перерывы в течение рабочего дня, при необходимости, с применением специальных гимнастических упражнений
	Снижение вредного воздействия тяжести ТП
	
	
	

	Повар 2 категории
	Внедрить режим труда и отдыха, разработанный с учётом указаний МР 2.2.8.0017-10.
Разработать и внедрить комплекс мероприятий, направленных на снижение влияния шума на организм, предусматривающих ревизию и ремонт оборудования- источников шума, защиту временем, соблюдение режимов труда и отдыха, использование СИЗ. Строго соблюдать периодичность медосмотров.
Выполнять осмотр, при необходимости, ремонт оборудования, своевременно организовывать регламентные работы по его обслуживанию, не допуская его эксплуатацию в неисправном состоянии

	Нормализация микроклимата






Снижение вредного воздействия шума















Снижение вредного воздействия вибрации общей
	
	
	

	«Б-101»

	Шкипер-кочегар
	Разработать и внедрить комплекс мероприятий, направленных на снижение влияния шума на организм, предусматривающих ревизию и ремонт оборудования- источников шума, защиту временем, соблюдение режимов труда и отдыха, использование СИЗ. Строго соблюдать периодичность медосмотров.
Выполнять осмотр, при необходимости, ремонт оборудования, своевременно организовывать регламентные работы по его обслуживанию, не допуская его эксплуатацию в неисправном состоянии

	






Снижение вредного воздействия шума












Снижение вредного воздействия вибрации общей
	
	
	Противошумные наушники
















Выполняются

	Матрос
	
	
	
	
	




24.11.2020 года                                      Специалист по охране труда                                                                 И.А.Курина
